Mikkeli-foorumi 1.10.2009 klo 17.30-20
Palautteiden yhteenveto

Palautteita yhteensa 13 kappaletta.

Tilaisuuden hyodyllisyys vastaajien mielesté (asteikolla 5 (hyddyllinen) -1 (ei hyotya))
5 =4 kpl
4 =8 kpl
1=1kpl

Miten kehittaisit Mikkeli-foorumin toimintaa?

- entunne tarpeeksi mitd foorumin jarjestdjat ovat toteuttaneet asioista, joista kevaalla
keskusteltiin

- ehk& hyvaksi olisi todella ottaa yksi asia ja paneutua siithen monipuolisesti. Esim. laitoksissa
olevien hoito ja kohtelu

- tdma malli toimiva, rohkeasti haasteelliset asiat poytaan ja hyvaa kaikinpuolista luottamusta
kehiin

- panelistien nimet tietoon etukateen

- hyvié ideoita, mutta miten niistd tehdaan valmiita systeemeja?

- kaupungin luottamusjohto hyvin konservatiiveja. P4attajat ei ota riskeja.

- Ongelmana lienee, miten siirtdd foorumien ajatukset ja kehittdmisohjelmat kaytantoon.

- llmoitus saman péivan lehdessa ei riita.

- yhteisty6lla

- tuomalla jatkuvuutta ja pysyvyytta

- hyvé konsepti, mielenkiintoiset aiheet vetavat ihmisia

- kaupunginhallituksen ja valtuuston henkildiden saaminen mukaan toiminnan kehittamiseen

- Ryhmatoille erilliset tilat, enemman aikaa varsinkin ryhmataille.

- Tilaisuudesta tiedottaminen ainakin viikkoa ennen ja enemman aikaa.

- yhteisid tilaisuuksia ja keskusteluja

- ensisijaiseksi kaupungin kehityksessa vanhustenhoito!!

Uskotko Mikkeli-foorumin toimintaan tulevaisuudessa? (asteikolla 5 (ehdottomasti kylla) -1

(en usko))
5=6 kpl
4 =3 kpl
3=3kpl
1=1kpl

Erityisesti mieleen jadneet asiat, mielipiteet tilaisuudessa esitetyistéd ajatuksista, erityisen
tarkeat ja hyvat ajatukset

- perhehoito, vanhusten ”péivakoti”-ajatus => positiivisia visioita, toivottavasti toteutuu

- jarkyttad: omaishoitajien eldma lakiviidakossa ja automaattien armoilla. Se on totta!!

- vadran séastamisen tulee loppua

- asioihin voi vaikuttaa ja tulla kuulluksi => kuinka jatkuu todelliseen paatoksentekoon
saakka? Todellinen muutos?

- kuntouttava ote — miten se toteutuu?

- Pensionaatti-ajatus. Kotisairaanhoito samaan ryhmé&én. Pensionaatissa asukkaalle oma rauha
(huone). Avut ovat samassa talossa. Systeemilld kotisairaanhoitajien tarvitsisi ajaa pitkin
kaupunkia. Ongelma on kuntoon perustuva ryhmitys.

- Omaishoitajia ei saa jattaa yksin eika ilman riittdvaa resursointia.



- Esim. perhehoito: 16ytyyko yhtadn perhettd hoitamaan vierasta vanhusta, MILLA
HINNALLA? Elédkel&inen joutuu uuteen ammattiuraan ilman palkkaa 24h/vrk =
omaishoitaja.

- omaishoitajan ja hoidettavan kuntoutus

- Toivotaan, etté lupauksista tulee jotain hyvaa.

- omaishoitajien tilanteiden ja heidan jaksamisensa ja terveydentilan seuranta

- erilaisten palvelujen tiedottaminen ja tarjoaminen

- tuli monenlaista k&ytant6a omaishoitajien nakokulmasta

- kaupungin rooli

- Useamman omaishoitajan padseminen palvelusopimuksen myo6ta systeemiin eli
tiedottamisen lisadmisté.

- Tulipa hyvia lupauksia. Enemman tekemistd. Hyva suunnittelu ryhmékodit.

Kolme tarkeinta aihealuetta seuraavia Mikkeli-foorumeita varten

- liian huonokuntoisia vanhuksia laitetaan kotiin!

- Kaotipalvelu, mité palvelua voi saada Mikkelissé.

- Palvelukodit, miten paasee.

- Kaupungin tiedotusta lisattdva uusista asioista.

- Ikd&ihmisten terveydenasioiden neuvontaa

- kotipalvelut

- Maééraaikaiset terveystarkastukset

- Palvelujen tuottaminen haja-asutusalueille

- palvelujen raatélointi

- innovaatiot kuntasektorille

- Kaotihoito kuin myds laitoshoidosta kotona kdynnit potilaan luona ja niiden kustannukset

- omaishoitajan tukeminen henkisesti ja fyysisesti

- Kunnat ovat rahapulassa. Se on totuus. Omaishoidon palkkaus saatava Kelalle. Ihmiset
mieltvat sen neutraaliksi osaamiseksi. yksi asiantuntijaldékari ratkaisee. Ei julmettua
laumaa virkamiehid tutkimassa ja juoksemassa.

- 1) ARVOT, 2) ARVOT, 3) ARVOT. Rinkilarahat maksakoot pussistaan tilaajat. Ja&hallin
remontti 9 milj., mit& ihmiset siitd hyotyy?

- kouluasiat

- ulkoistaminen (kilpailuttaminen). Sen vaarat ja mahdolliset hyodyt.

- Foorumi foorumista. Miten ”kansan” &&ni kuuluvaksi?

- reuna-alueet (ndyttaa siltd, ettd rahat menee keskustan kehittdmisessd)

- kuntaliitokset (otetaanko Puumala ja Ristiina Suur-Mikkeliin)

- Elammekd vain kaupasta ja kouluista (uutta teollisuutta)

- peruskoulutus

- perus- ja erikoissairaanhoito

- lapsiperheet

- lastensuojelu

- terveydenhuolto

- vammaispalvelu

- laitoksissa olevien hoito ja kohtelu

- hoitohenkilokunnan mitoitus — uusiksi!

- Vaipat vai alusastia/pontto. Halvat tyotavat halvempia ja luonnollisempia kuin ihmista
halventavat vaipat!



Syksylla jarjestettdvaan Mikkeli-foorumiin osallistuminen?
ehdottomasti kylla = 13 kpl

Soile Kuituselle erikseen osoitettuja kysymyksiad ja kommentteja (liitteend yhdessa
palautteessa):

Miksi kodeissa k&yvat auttajat eivat saa tehdd sitd mitd vanhus toivoo? Esim. imuroinnin
sijasta pyyhkia kostealla, ei laittaa tai lammittaé ruokaa, ei pesta ikkunaa.

Yopuku kdydaan kiireella vetdmassa péalle liikkuvalle, mutta voimattomalle vanhukselle
klo 16-17.

Aiotteko toistaa sen virheen, mika tehtiin mielenterveyspotilaille? Ulos laitoksesta myos nyt
vanhukset ilman, ettd on paikkaa mihin he menevét? Kuka ottaa vastaan — kuka ottaa
vastuun? Vanhukset eivét jaksa maleksia ld&dkehuuruissa kuten mielenterveyspotilaat.
kaunistaahan se tilastoja, koska tilastoja ei tehdad kodeissa eika kaduilla.

Olette itse vield nuori, mutta ik&a tulee. Mihin kehitétte tulevaa hoitoa?

Kannattaisi tiedosta huolimatta tehdd muutama tyopéiva laitoksissa. se voisi olla tajunnan
rajayttava kokemus, ei erilaisissa foorumeissa istuminen ja potaskan puhuminen.



