
Mikkeli-foorumi 1.10.2009 klo 17.30-20
Palautteiden yhteenveto

Palautteita yhteensä 13 kappaletta.

Tilaisuuden hyödyllisyys vastaajien mielestä (asteikolla 5 (hyödyllinen) -1 (ei hyötyä))
5 = 4 kpl
4 = 8 kpl
1 = 1 kpl

Miten kehittäisit Mikkeli-foorumin toimintaa?
- en tunne tarpeeksi mitä foorumin järjestäjät ovat toteuttaneet asioista, joista keväällä

keskusteltiin
- ehkä hyväksi olisi todella ottaa yksi asia ja paneutua siihen monipuolisesti. Esim. laitoksissa

olevien hoito ja kohtelu
- tämä malli toimiva, rohkeasti haasteelliset asiat pöytään ja hyvää kaikinpuolista luottamusta

kehiin
- panelistien nimet tietoon etukäteen
- hyviä ideoita, mutta miten niistä tehdään valmiita systeemejä?
- kaupungin luottamusjohto hyvin konservatiiveja. Päättäjät ei ota riskejä.
- Ongelmana lienee, miten siirtää foorumien ajatukset ja kehittämisohjelmat käytäntöön.
- Ilmoitus saman päivän lehdessä ei riitä.
- yhteistyöllä
- tuomalla jatkuvuutta ja pysyvyyttä
- hyvä konsepti, mielenkiintoiset aiheet vetävät ihmisiä
- kaupunginhallituksen ja valtuuston henkilöiden saaminen mukaan toiminnan kehittämiseen
- Ryhmätöille erilliset tilat, enemmän aikaa varsinkin ryhmätöille.
- Tilaisuudesta tiedottaminen ainakin viikkoa ennen ja enemmän aikaa.
- yhteisiä tilaisuuksia ja keskusteluja
- ensisijaiseksi kaupungin kehityksessä vanhustenhoito!!

Uskotko Mikkeli-foorumin toimintaan tulevaisuudessa? (asteikolla 5 (ehdottomasti kyllä) -1
(en usko))
5 = 6 kpl
4 = 3 kpl
3 = 3 kpl
1 = 1 kpl

Erityisesti mieleen jääneet asiat, mielipiteet tilaisuudessa esitetyistä ajatuksista, erityisen
tärkeät ja hyvät ajatukset

- perhehoito, vanhusten ”päiväkoti”-ajatus => positiivisia visioita, toivottavasti toteutuu
- järkyttää: omaishoitajien elämä lakiviidakossa ja automaattien armoilla. Se on totta!!
- väärän säästämisen tulee loppua
- asioihin voi vaikuttaa ja tulla kuulluksi => kuinka jatkuu todelliseen päätöksentekoon

saakka? Todellinen muutos?
- kuntouttava ote – miten se toteutuu?
- Pensionaatti-ajatus. Kotisairaanhoito samaan ryhmään. Pensionaatissa asukkaalle oma rauha

(huone). Avut ovat samassa talossa. Systeemillä kotisairaanhoitajien tarvitsisi ajaa pitkin
kaupunkia. Ongelma on kuntoon perustuva ryhmitys.

- Omaishoitajia ei saa jättää yksin eikä ilman riittävää resursointia.



- Esim. perhehoito: löytyykö yhtään perhettä hoitamaan vierasta vanhusta, MILLÄ
HINNALLA? Eläkeläinen joutuu uuteen ammattiuraan ilman palkkaa 24h/vrk =
omaishoitaja.

- omaishoitajan ja hoidettavan kuntoutus
- Toivotaan, että lupauksista tulee jotain hyvää.
- omaishoitajien tilanteiden ja heidän jaksamisensa ja terveydentilan seuranta
- erilaisten palvelujen tiedottaminen ja tarjoaminen
- tuli monenlaista käytäntöä omaishoitajien näkökulmasta
- kaupungin rooli
- Useamman omaishoitajan pääseminen palvelusopimuksen myötä systeemiin eli

tiedottamisen lisäämistä.
- Tulipa hyviä lupauksia. Enemmän tekemistä. Hyvä suunnittelu ryhmäkodit.

Kolme tärkeintä aihealuetta seuraavia Mikkeli-foorumeita varten
- liian huonokuntoisia vanhuksia laitetaan kotiin!
- Kotipalvelu, mitä palvelua voi saada Mikkelissä.
- Palvelukodit, miten pääsee.
- Kaupungin tiedotusta lisättävä uusista asioista.
- Ikäihmisten terveydenasioiden neuvontaa
- kotipalvelut
- Määräaikaiset terveystarkastukset
- Palvelujen tuottaminen haja-asutusalueille
- palvelujen räätälöinti
- innovaatiot kuntasektorille
- Kotihoito kuin myös laitoshoidosta kotona käynnit potilaan luona ja niiden kustannukset
- omaishoitajan tukeminen henkisesti ja fyysisesti
- Kunnat ovat rahapulassa. Se on totuus. Omaishoidon palkkaus saatava Kelalle. Ihmiset

mieltävät sen neutraaliksi osaamiseksi. yksi asiantuntijalääkäri ratkaisee. Ei julmettua
laumaa virkamiehiä tutkimassa ja juoksemassa.

- 1) ARVOT, 2) ARVOT, 3) ARVOT. Rinkilärahat maksakoot pussistaan tilaajat. Jäähallin
remontti 9 milj., mitä ihmiset siitä hyötyy?

- kouluasiat
- ulkoistaminen (kilpailuttaminen). Sen vaarat ja mahdolliset hyödyt.
- Foorumi foorumista. Miten ”kansan” ääni kuuluvaksi?
- reuna-alueet (näyttää siltä, että rahat menee keskustan kehittämisessä)
- kuntaliitokset (otetaanko Puumala ja Ristiina Suur-Mikkeliin)
- Elämmekö vain kaupasta ja kouluista (uutta teollisuutta)
- peruskoulutus
- perus- ja erikoissairaanhoito
- lapsiperheet
- lastensuojelu
- terveydenhuolto
- vammaispalvelu
- laitoksissa olevien hoito ja kohtelu
- hoitohenkilökunnan mitoitus – uusiksi!
- Vaipat vai alusastia/pönttö. Halvat työtavat halvempia ja luonnollisempia kuin ihmistä

halventavat vaipat!



Syksyllä järjestettävään Mikkeli-foorumiin osallistuminen?
ehdottomasti kyllä = 13 kpl

Soile Kuituselle erikseen osoitettuja kysymyksiä  ja kommentteja (liitteenä yhdessä
palautteessa):

- Miksi kodeissa käyvät auttajat eivät saa tehdä sitä mitä vanhus toivoo? Esim. imuroinnin
sijasta pyyhkiä kostealla, ei laittaa tai lämmittää ruokaa, ei pestä ikkunaa.

- Yöpuku käydään kiireellä vetämässä päälle liikkuvalle, mutta voimattomalle vanhukselle
klo 16-17.

- Aiotteko toistaa sen virheen, mikä tehtiin mielenterveyspotilaille? Ulos laitoksesta myös nyt
vanhukset ilman, että on paikkaa mihin he menevät? Kuka ottaa vastaan – kuka ottaa
vastuun? Vanhukset eivät jaksa maleksia lääkehuuruissa kuten mielenterveyspotilaat.
kaunistaahan se tilastoja, koska tilastoja ei tehdä kodeissa eikä kaduilla.

- Olette itse vielä nuori, mutta ikää tulee. Mihin kehitätte tulevaa hoitoa?
- Kannattaisi tiedosta huolimatta tehdä muutama työpäivä laitoksissa. se voisi olla tajunnan

räjäyttävä kokemus, ei erilaisissa foorumeissa istuminen ja potaskan puhuminen.


